La nuova veste dell’agricoltura é la mul-
tifunzionalita. L'azienda agricola non
produce piu solo beni alimentari ma an-
che servizi divenendo promotrice di una
nuova socialita. Si ri-scopre il contatto
con la natura, si ri-ascoltano suoni e ri-
vedono colori, ci si avvicina ad un‘ali-
mentazione sana rispettando i cicli della
natura, ri-conoscendo le regole che la
governano. Insegnamenti che valgono a
tutte le eta e per tutte le persone, indi-
pendentemente dalle loro abilita. Un’a-
gricoltura vista nel senso piu ampio del
termine che si occupa della promozione
del benessere dell’intera comunita e che
promuove il massimo livello di indipen-
denza psicologica, sociale e fisica. Per
questi motivi puo essere inserita anche
in progetti riabilitativi del disagio e del-
la disabilita.
E necessario quindi rispondere ai “nuo-
" bisogni formativi di questa “nuova”
agricoltura. 1l corso L'Orto per tutti e
rivolto elettivamente a figure professio-
nali quali agronomi, psicologi, terapisti,
insegnanti che lavorano in équipe condi-
videndo metodi e finalita e che utilizza-
no |'orto/giardino nella realizzazione di
percorsi terapeutici. E comunque aperto
a tutti coloro che vogliono svolgere atti-
vita con il “verde” in cooperative sociali,
centri anziani, ospedali, scuole e strut-
ture che assistono persone con disagio
e disabilita momentanea o permanente.

Info: 348 1795802 Orari pomeridiani
ortoterapiasicilia@gmail.com
www.blogpianteepassione.it
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[JORTO PER TUTTT II edizione

Corso per operatori in ortoterapia

Dal 20 al 22 Aprile 2012
Educandato Regina Elena - Via Cifali 61 Catania



20 Aprile 2012

ore 08.30

Saluti ed accoglienza

ore 09.30 - 11.00

Presentazioni e aspettative

Andreina Cancaro, Counselor Ass. Innovazione
e Sviluppo Onlus

ore 11.00 - 12.00

Le potenzialita dell’orticoltura terapeutica
Daniela Romano, Professore associato Dispa,
Facolta di Agraria di Catania - Affiliato Aiapp
ore 12.00 - 13.00

Aspetti generali del processo terapeutico. La
riabilitazione con la terapia orticolturale,
supporto a persone con abilita diverse
Alessandra Chermaz, Ortoterapista

ore 13.00

Pausa pranzo

ore 14.30-17.30

Metodo di lavoro. Esercizi pratici rivolti a
persone non vedenti e malati psichici
Alessandra Chermaz, Ortoterapista

ore 17.30 - 18.30

Gli orti didattici

Lorenzo Cunsolo, Dirigente Assessorato Risorse
Agricole e Alimentari — Regione Sicilia

21 Aprile 2012

ore 08.30

Accoglienza

ore 09.00 - 11.00

Esercizi pratici rivolti a persone non vedenti e
malati psichici

Alessandra Chermaz, Ortoterapista

ore 11.00 - 13.00

La gestione del gruppo

Maurizio D’Agostino, Psicoterapeuta

ore 13.00

Pausa pranzo

ore 14.30 - 15.30

L'agricoltura biologica e la terapia orticolturale.
Suggerimenti pratici

Antonio D’Amico, Az. Agr. Terra di Zagare

ore 15.30 - 16.00

Organizzazione degli spazi in un’attivita di
ortoterapia

Isabella Arena, Agronomo Paesaggista -
Affiliato Aiapp

ore 16.00 - 17.00

La permacultura a servizio dell’ortoterapia,
pratiche e principi per la cura della terra e della
persona

Serena Bonura, Anima Mundi societa
cooperativa sociale onlus

ore 17.00 - 17.30

L'inclusione sociale/lavorativa di soggetti
svantaggiati: Il progetto Orto Mio Bello
Marianna Martorana, Agronomo,

Ass. Innovazione e Sviluppo Onlus

ore 17.30 - 18.30

Stato dell’arte sull’agricoltura sociale e sulle
attivita della Rete delle Fattorie Sociali in
Sicilia. Esperienze di riabilitazione e
reinserimento lavorativo

Salvatore Cacciola, Dirigente Responsabile
Unita Operativa Educazione Salute (UOESA) Asp
Catania e Presidente Rete Fattorie Sociali Sicilia

22 Aprile 2012

ore 08.30

Accoglienza

ore 09.00 - 13.00

L'esperienza della Scuola Agraria del Parco
di Monza. Simulazioni di percorsi strutturati
nell’ambito dell’ortoterapia

Maurizio Ferrandina, Terapista della
riabilitazione psichiatrica e psicosociale,
responsabile dell’azienda della Scuola Agraria
del Parco di Monza

ore 13.00

Pausa pranzo

ore 14.30 - 15.30

L'ortoterapia: dal trattamento riabilitativo
all'inserimento sociale passando per I'équipe
inviante al territorio

Santo Basile, Educatore Cesard, Villaggio
Mediterraneo

ore 15.30 - 17.00

Dall’energia naturale all’energia interiore
Mimma Giardina, Ass. Innovazione

e Sviluppo Onlus

ore 17.00 - 18.30

Condivisione dell’esperienza formativa,
conclusioni

Andreina Cancaro e Margaret Greenham,
Counselor Ass. Innovazione e Sviluppo Onlus



